Maandag 1 t/m {1 september
Karate

Ma 18 uur; Wo: 19 uur & Vr 19.30 uur
Do: 18.15 uur (kracht training)

‘ (hlneSC YO Qigong

Ma 21 uur; Do 11.15 uur; Do 19.30 uur

R

Ma 9.30 uur; Ma 21 uur; Di 9.30 & Do 20.45 |

QO Ien Meditatie

Di 7.00 uur; Wo 20.30 uur

£ Judo

Di 19.15 uur

Informatie E-mail: info@kenkon.org
Tel. (0317-) 452946 http://www.kenkon.org/



