[. Londag 8 Oktober
1. Taterdag 24 Oktober
3. londag 1 November

10 -13.00 uur

0CATIE
HenKon
Nieuwe Hanaal {1
6109 PA
Wageningen

OPGAVE
info@iogkfnl
Hosten:

Gratis
Yanaf Se kyu; 16 jaar
Alleen voor I0GKF leden

Okinawa Goju-ryu Rarate
tiamen [raininger

Door:
Sensei Sydney Leijenhorst
Sensei Mark Bicknell

Met medewerking van andere yudansha van de I0GKF-Nederland

Heb je dit seizoen een examen in het vizier
of wil je je vaste stof aanscherpen of dieper inslijpen’
Ben je 5e kyu of hoger en 16 jaar of ouder’
Dan is deze training voor jou!




